Ergebnisliste Westerwaldmarathon 2010

Vorname, Name Verein Kat. |Rd.1|Rd.2 |add. |Rd.3 |add. |Rd.4 |add. |[Rd.5 |add. [Rd.6 [add. [Rd.7 [add. [Rd.8 | Ges. )}
1. |Kilian Horn MGSC Hachenbg. |Schm 42| 35| 77 42| 119 49| 168| 40| 208 44| 252 39| 291 36| 327 40,9
1. |Kerstin Klein MGSC Hachenbg. |D 32| 33| 65 31| 96 41| 137| 36| 173 41| 214 37| 251 38| 289 36,1
1. |Jorg Hoffmann MGSC Hachenbg. |H 38| 33| 71 31| 102 36 138| 30| 168 34| 202 35| 237 35| 272 34,0
2. |Detlef Klein 1. MGC KéIn H 34| 34| 68 35| 103 29| 132| 37| 169 35| 204 34| 238 35 273 341
3. |[Bernd Heyer ACR KdéIn H 32 40| 72 35| 107 33| 140| 37| 177 33| 210 39| 249 43| 292 36,5
4. |Thomas Rotter MGSC Hachenbg. |H 33| 43| 76 36| 112 34| 146| 42| 188 36| 224 35| 259 35| 294 36,8
5. |[Andreas Jansen ACR KdéIn H 44| 42| 86 42| 128 45| 173| 37| 210 40| 250 37| 287 36| 323 40,4
6. |Patrick Moog ACR KdéIn H 49| 52| 101 49| 150 50| 200| 53| 253 56| 309 61| 370 47| 417 52,1
1. |Kornelia Boltze BGC Rodalben  [Sw I 38| 40| 78 35| 113 37| 150 38| 188 33| 221 35| 256 34| 290 36,3
1. |Jorg-Rainer Kindt MSV Bd.Kreuzn. [Sm | 38 31| 69 37| 106 31| 137| 36| 173 37| 210 34| 244 34| 278 34,8
2. |Achim Hoffmann ACR Koéln Sml 38| 40| 78 33| 111 37| 148| 40| 188 33| 221 35| 256 36| 292 36,5
3. |Ralf Fischbach MGSC Hachenbg. |Sm | 38| 34| 72 32| 104 37| 141] 39| 180 45| 225 34| 259 34 293 36,6
4. [Werner Neuh&user |VFB Osnabriick [Sm | 38| 38| 76 45| 121 39| 160| 38| 198 35| 233 41| 274 37| 311 38,9
5. |Uwe Wageck BGC Rodalben  [Sm | 42| 38| 80 44| 124 33| 157| 40| 197 38| 235 39| 274| 41| 315 39,4
6. |Jan Wille BGSC Bochum  [Sm | 371 41| 78 37| 115 43| 158| 43| 201 41| 242 36| 278 421 320 40,0
7. |Uwe Boltze BGC Rodalben  [Sm | 48| 47| 95 55| 150 37| 187| 47| 234| 47| 281 49| 330 40| 370 46,3
1. |Heini Kohlhaas MGSC Hachenbg. |Sm II 33| 31| 64 34 98 31| 129| 32| 161 33| 194 33| 227 34| 261 32,6
2. |Helmut Heilig MSV Bd.Kreuzn. |[Sm Il 33 36| 69 42| 111 38| 149| 34| 183 37| 220 37| 257 31| 288 36,0
3. |Horst Heilmann BGSC Bochum |Sm Il 44| 35| 79 43| 122 60| 182| 41| 223 43| 266 41| 307 35| 342 42.8
4. |Ernst Mauél 1. MGC Mainz Smll 45| 48| 93 46| 139 48| 187| 38| 225 54| 279 51| 330 48| 378 47.3




Mannschaften

1. [IMGSC Hachenburg
1. |Kilian Horn MGSC Hachenbg. [Schm | 42| 35| 77| 42| 119| 49| 168| 40| 208| 44| 252| 39| 291| 36| 327
2. |Jorg Hoffmann MGSC Hachenbg. |H 38| 33| 71| 31|102| 36| 138| 30| 168| 34| 202| 35|237| 35| 272
3. |Thomas Rétter MGSC Hachenbg. [H 33| 43| 76| 36| 112| 34| 146| 42| 188| 36| 224| 35|259| 35| 294
4. |Ralf Fischbach MGSC Hachenbg. [Sm | 38| 34| 72| 32| 104| 37| 141| 39| 180| 45| 225| 34| 259| 34| 293
151| 145 141 156 151 159 143 140| 1186 | 37,1]
2. [IMSV Bad Kreuznach / BGSC Bochum
1. [Jan Wille BGSC Bochum  |Sm | 37| 41| 78| 37| 115| 43| 158| 43| 201| 41| 242| 36| 278| 42| 320
2. |Horst Heilmann BGSC Bochum [Sml | 44| 35| 79| 43| 122| 60| 182| 41| 223| 43| 266| 41|307| 35| 342
3. |Jorg-Rainer Kindt ~ [Msv Bd.kreuzn. [Sm | 38| 31| 69| 37|106| 31| 137| 36| 173| 37| 210| 34| 244| 34| 278
4. |Helmut Heilig MSV Bd.Kreuzn. [Smil | 33| 36| 69| 42| 111| 38| 149| 34| 183| 37| 220| 37| 257| 31| 288
152| 143 159 172 154 158 148 142| 1228 | 38,4]
3. |BGC Rodalben / MGC Kéln
1. [Uwe Wageck BGC Rodalben  [Sm | 42| 38| 80| 44| 124| 33| 157| 40| 197| 38| 235| 39| 274| 41| 315
2. |Uwe Boltze BGC Rodalben  [Sm | 48| 47| 95| 55| 150| 37| 187| 47| 234| 47| 281| 49|330| 40| 370
3. |Kornelia Boltze BGC Rodalben  [Sw | 38| 40| 78| 35| 113| 37| 150| 38| 188| 33| 221| 35| 256| 34| 290
4. |Detlef Klein 1. MGC Kol H 34| 34| 68| 35|103| 29| 132| 37| 169| 35| 204| 34| 238| 35| 273
162| 159 169 136 162 153 157 150| 1248| | 39,0]
4. |ACR KélIn
1. |Bernd Heyer ACR Koln H 32| 40| 72| 35|107| 33| 140| 37| 177| 33| 210| 39| 249| 43| 292
2. |Andreas Jansen ACR Koln H 44| 42| 86| 42| 128| 45| 173| 37| 210| 40| 250| 37|287| 36| 323
3. |Patrick Moog ACR Koéln H 49| 52| 101| 49| 150| 50( 200 53| 253| 56| 309| 61|370| 47| 417
4. |Achim Hoffmann  |ACRKéln smi 38| 40| 78| 33| 111| 37| 148| 40| 188| 33| 221| 35| 256| 36| 292
163| 174 159 165 167 162 172 162| 1324| | 41,4]




